INGREDIENTS COSMETIQUES CONTROVERSES

Le premier baromeétre consommateurs

Parabénes, triclosan, sels d’alumi-
nium... Que pensent les consom-
mateurs des ingrédients « controversés »
qui composent leurs cosmétiques ? Pour
répondre a cette question, I'Observa-
toire des cosmétiques, portail d’infor-
mations indépendant et expert en cos-
métique, vient de publier le premier
barometre consommateurs des ingré-
dients controversés, résultat d'une en-
quéte en ligne menée en juin 2015 sur
535 internautes, des femmes pour la
majorité.

les consommateurs se sentent
insuffisamment informés

Les parabenes, trés médiatisés depuis
10 ans et parmi les mieux identifiés, ne
sont pourtant pas les plus controversés
ou les plus rejetés : cette place revient
au formaldéhyde et aux libérateurs de
formol que pres de 9 répondants sur
10 souhaitent voir interdits de tous les
produits malgré une réglementation
déja durcie. Moins décriés : silicones,
huiles minérales et filtres anti-UV, peut-
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étre parce qu'ils polluent plus I'envi-
ronnement qu'ils ne sont nocifs pour
la santé.

Le paradoxe : malgré des polémiques ré-
gulierement relayées dans les médias,
les consommateurs ne se sentent pas
suffisamment informés sur ces ingré-
dients et leurs conséquences sur la santé
oul'environnement. Une carence criante
que les fabricants doivent vite combler,
et qui s’accompagne d'un manque de
confiance, méme pour les produits bio,

qui s'avérent finalement, selon 'étude,
pas assez rassurants.

Faudrait-il un label ou une étiquette de
toxicité sur les emballages, a 'instar des
étiquettes-énergie des appareils électro-
ménagers ¢ Une majorité des répondants
(76 %) y est favorable. En attendant, pour
plus de 7 consommateurs interrogés sur
10,I'absence d'ingrédient polémique dans
un cosmétique est un critére d'achat
supplémentaire.
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Gamme OLIGOMAX

Votre conseil oligoéléments

Lithomer® (extrait de lithothamne et oligoéléments) + eau de mer
naturellement désodée + oligoéléments sélectionnés.

les oligoelements nécessaires
‘a la vie cellulaire"

Dr Claude LAGARDE - Biologiste

Sans alcool, sans édulcorant,
sans sucre, sans arome artificiel

Flacons de 150 mi
avec bouchons-doseurs

Suivez-nous sur nutergia.fr > espace professionnel et sur

Pour tout renseignement

05 65 64 97 90
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