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Introduction
Depuis que le Règlement Cosmétiques 1223/2009 a établi pour eux des règles très spécifiques, parfois
avant même que leur mise en œuvre soit concrètement possible, les nanomatériaux n’en f inissent plus
d’être source de questionnements, de casse-têtes réglementaires, de problèmes pratiques, de
divergences d’interprétation, et même d’incertitudes sur la réalité de leur caractère nano…

 Déclarations multiples, notif ication européenne, évaluation de la sécurité, étiquetage, caractérisation,
définition(s)… nombre de passages obligés pour gérer correctement les ingrédients cosmétiques
nanos se situent encore aujourd’hui dans des zones claires-obscures, voire instables, faisant de
chaque prise de décision un processus ardu à la réussite aléatoire.

 Et pourtant, ces ingrédients sont bien diff iciles à éviter totalement, tant ils sont parfois
incontournables dans certaines catégories de produits (les f iltres UV dans les produits de protection
solaire), tant ils peuvent aussi être présents dans les formules sans être vraiment désirés (dioxyde de
titane dans les dentifrices, pigments en poudre dans le maquillage)… Or, aujourd’hui, seuls cinq
d’entre eux ont été intégrés dans les annexes du Règlement Cosmétiques, ce qui assure leur utilisation
(plus) simple et sécurisée  ! Ce Minibook fait le point sur l’essentiel de ce qu’il faut savoir sur les
ingrédients nanos, les obligations qui leur sont associées, les procédures à respecter, les meilleures
façons de les identif ier. Les bases indispensables pour éviter les principaux pièges qu’ils posent à tous
les fabricants de produits cosmétiques.

 Il détaille aussi les prochaines évolutions qui pourraient les affecter, au travers du tout récent rapport
de la Commission européenne sur leur utilisation et les pistes d’adaptation du Règlement
Cosmétiques.
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