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Introduction
C’est une bien longue histoire que celles des allergènes de parfum en cosmétique… mais qui, cette
fois, il semble qu’elle touche à sa f in.

Il aura en effet fallu plus de 10 ans pour que l’Opinion CSSC (Comité Scientif ique pour la Sécurité des
Consommateurs) des 26 et 27 juin 2012 soit enfin traduite dans la réglementation.

 C’est que l’enjeu était d’importance, et les implications pour l’industrie particulièrement impactantes.
Cette Opinion ne recommandait pas moins que l’interdiction de substances jusqu’alors admises, des
restrictions d’utilisation pour certaines autres, et surtout, un étiquetage obligatoire pour environ 80 !

 L’industrie a eu beau protester et contester la pertinence d’une telle mesure, c’est f inalement
l’information du consommateur qui l’a emporté.

En  2023, après  10  ans de discussions, de consultations, d’études d’impact, de contre-propositions,
d’analyses et d’évaluations… le Règlement “Allergènes” est enfin publié.

 Il impose f inalement l’étiquetage, sur l’emballage (mais avec une fenêtre peut-être ouverte sur une
information digitale dans un deuxième temps) de  80  ingrédients et substances de parfumerie, dès
qu’elles sont présentes à plus de  0,01  % dans les produits à rincer et à plus de  0,001  % dans les
produits sans rinçage.

 Il apporte avec lui de nouveaux noms INCI quand il n’en existait pas encore, avec certains qui
regroupent plusieurs substances proches qui avaient déjà des noms INCI, des numéros CAS ajoutés
pour plusieurs d’entre eux, et aussi l’obligation réglementaire pour les fabricants de doser ces
“nouveaux” allergènes dans leurs produits, pour savoir s’ils doivent être, ou non, étiquetés.

 Sans parler de l’obligation réglementaire de revoir toutes les listes d’ingrédients des produits pour les
mettre à jour, et de changer leurs packaging pour les y insérer…

Quels sont ces “nouveaux” allergènes ? Comment sont-ils réglementés ? Comment les étiqueter ? Et
comment ce nouvel étiquetage sera-t-il accepté (ou non) à l’International ?

 C’est à toutes ces questions que cet ebook entend répondre, en rappelant d’abord les bases historiques
qui ont amené ce bouleversement, puis en détaillant ce nouveau Règlement et les solutions pratiques
pour le mettre en œuvre.

 Il comprend aussi les f iches techniques et réglementaires des  80  substances concernées, avec leur
réglementation européenne (cosmétique et CLP), leur standards IFRA et les règles qui s’appliquent à
elles dans 16 destinations cruciales à l’export.

Certes, ce Règlement “Allergènes” prévoit des délais pour la mise en conformité  : trois ans pour les
produits mis sur le marché, cinq ans pour les produits mis à disposition sur le marché.

 Au regard de l’ampleur de la tache, il n’est pas trop tôt pour s’y préparer : cet ebook a été conçu comme
le meilleur outil pour le faire.
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Un peu d’histoire…
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